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UNITATEA DE INVATAMANT: ...oooooooiiooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee LOCALITATEA: oo JUDETUL: oo
PROFESOR: ... CLASA:L........
NR. UNITATEA DE INVATARE COMPETENTE CONTINUTURI VIZATE SAPT. NR. OBS.
CRT. SPECIFICE ORE
S
1./ OLUME COLORATA 11 - exercitil de observare si interpetare a unor imagini II-11) 20
=] 21 - executarea unor comenzi simple: Ascultal/Priveste!/Fii atent!
CINE SUNT PIC, PAC ST POC? GCLR 2.2 - jocuri de miscare si de orientare In spatiu
SA NE CUNOASTEM MAI BINE 2.3 - formularea de mesaje referitoare la propria persoana (nume, varsta, particularitati fizice si morale etc.)
ORA DE SPORT - exercitii de exprimare corectd in diverse contexte (formule de salut/de adresare/prezentare si
DREAPTA-STANGA solicitare)

- Intuirea materialului de lucru necesar in activitatile scolare
- exercitil de observare a imaginilor in raport cu textul
- jocuri pentru dezvoltarea gandirii laterale- Ce s-ar intampla dac?/Sa ne imaginam”

34 - exercitii de observare a cartilor/auxiliarelor folosite
41 - intuirea si explicarea unor simboluri folosite in carti
42 - exercitll de orientare in spatiul scrieril, pozitionarea corecta a suportulul de scriere In raport cu

43 propriul corp

- realizarea unor desene folosind linia ca element grafic/de contur/decorativ

- exercitii de utilizare a diferitelor tipuri de instrumente de scris- creion HB, carioci/creioane colorate
- exercitil de exprimare a raspunsului prin desene/mimica/gestica

1.2 -exercitil de sortare si clasificare a obiectelor in functie de anumite criterii comune
2 S 14 -exercitil de comparare a unor multimi prin numarare sau punere in corespondenta
1.6 -exercitil de extragere/adaugare a elementelor unei multimi

-jocuri care necesita gruparea sau regruparea unor obiecte/persoane

2.1 -jocuri de pozitionare a obiectelor in spatiu si de depistare a anumitor obiecte in functie de anumite
repere ,Ghici unde este?”

-exercitil de identificare a pozitiei unor obiecte In spatiu

-jocuri de identificare a oblectelor din imagini, in functie de un anumit reper

-exercitil de identificare a regulii unui sir repetitiv format din obiecte sau simboluri

31 -exercitii de asociere a elementelor unor multimi/punere in corespondenta

32 -comparaea unor imagini/fotografii cu scopul identificarii caracteristicilor comune sau a diferentelor
dintre persoane

-realizarea unor desene avand ca tematica locuinta/camera proprie/spatii preferate/obiecte
preferate/persoane dragi

41 -jocuri de miscare in care se folosesc operatori logici

4.2 -executarea unor instructiuni in functie de operatori logici

51 -exercitil de grupare si regrupare a obiectelor/corpurilor in functie de criterii diverse
5.2 -exercitil de indentificare a categoriei din care fac parte anumite elemente

-rezolvarea de probleme in care numerele sunt date obiectual sau figurate prin simboluri/desene
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NR. UNITATEA DE INVATARE COMPETENTE CONTINUTURI VIZATE SAPT. NR. OBS.
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1./ OLUME COLORATA -jocuri de identificare si denumire a trasaturilor fizice ale persoanei II-11) 20
-realizarea unor desene tip portret/autoportret

-prezentarea de fotografii

CINE SUNT PIC, PAC SIPOC?

SA NE CUNOASTEM MAI BINE -jocuri de recunoastere a colegilor pe baza enumerdrii unor trasaturi fizice relevante
ORA DE SPORT -Jocuri de autocunoastere si intercunoastere -,Cine sunt eu?’, ,Ghiceste colegul’, , Deschide urechea
DREAPTA-STANGA bine!”
2.3 -discutil colective despre noile rutine/statutul de scolar/impresii privitoare la debutul in scolaritate
31 -stabilirea de comun acord a unor simboluri pentru orar
32 -stabilirea si discutarea regulilor de grup
33 -stabilirea mascotei clasei

-prezentarea rechizitelor scolare personale si comune

-exercitil de identificare a obiectelor de lucru

-explorarea mediului inconjurator, in vederea identificarii unor materiale, stabilirii unor metode de lucru
etc.

-exercitii de grupare a materialelor de lucru

2.2 -realizarea de aplicatii ce au la baza initiative spontane
2.4 -exercitii de utilizare corecta a metrialelor de lucru
2.5 -realizarea unor compozitil individual/in grup/in perechi

-folosirea liniei si a culorii In realizarea unor desene
-exercitil de formularea de intrebari/raspunsuri/idei referitoare la utilitatea unor produse

11 -jocurl de audiere alternativa a unor sunete vorbite sau cantate/din natura sau produse instrumetal
14 -exercitii de euritmie

-exercitii de redare vocala a unor sunete

-observarea de ilustratii referitoare la textul cantecelor

-exercitii de exprimare a opiniilor legate de textul unor melodii simple

2.1 -exercitii de interpretarea a cantecelor

2.2 -exercitii de Incalzire a vocii

-jocuri pe cantec

-executarea unor miscari potrivite versurilor
-exercitii ritmice, de percutie corporala

31 -desenarea unor imagini sugerate de textul cantecelor

32 -organizarea unor jocurl inspirate de cantece/dialoguri muzicale

3.3 -Jocuri pe cantece insotite de o coregrafie sugerata

34 -exercitii de acompaniere a cantecelor cu sonoritati emise de obiecte

-exercitil de improvizare a unor linii melodice




