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,,Copiii au mai multa nevoie de modele decat de critici.”
Joseph Joubert

Puritatea sufleteasca a copilului de varsta prescolard nu poate fi egalatd cu nici o alta
perioada a existentei umane.Universul sufletesc al prescolarului se deosebeste mult de cel al
adultului. Noi ca parinti suntem pe deplin responsabili,pentru tréirile copilului, pentru ca
transpunem asupra copilului propriile trairi,propria mentalitate,fard a face un minim efort de a
intelege ce simt,ce gandesc, ce isi doresc cu adevarat micutii ,0ameni mari in devenire.

Sunt parinti care din ,,dragoste iubire nepretuita”, le ofera copiilor lor ceea ce ei numesc
,,Ce NU am avut eu”, sperand sa ca asa 1i ofera protectie si afectiune . Adeseori acesti parinti, prin
oferirea ,.totului pe tava”copiilor lor, creaza pentru ei o lume ireald, in care toate lucrurile bune
sunt pe degeaba. Ca rezultat, copilul ajunge sa creada ca viata n afara trebuie sa le ofere si sa le
dea, asa cum au facut si parintii lor, si cd nimic nu este asteptat din partea lor in schimb.
Asemenea copii experimenteazd un soc cand li se solicitd ceva.Parintii, de teama
pericolelor,acceptd cu greu libertatea de actiune a copilului,,fard mamica nu poti face nimic”, ,,iti
cumpara mama,sa nu plangi” etc. Cu cat ,,nu-urile”’se vor repeata mai des,cu atat frustrarile se
vor accentua,iar comportamentul va deveni ,,din ce in ce mai iesit din comun” ce va duce la o
relationare dificila a copilului cu cei din jur,familie ,gradinita ,societate.

Si astfel apare acest concept de ,,copil-problema -,,copil cu C.E.S.”.Niciun copil nu este
unicul vinovat de faptul ca este un copil-problema — el este doar oglinda familiei si mai tarziu a
societatii .

Atunci cand vorbim de un copil cu probleme de comportament: scolar, social, e important
sa subliniez anumite aspecte foarte importante legate de modul in care au fost crescuti si educati:

e caracterul si temperamentul copilului se nasc si se dezvoltd inca din primele zile de

viata,

e acestea se dezvoltad din interactiunea cu mediul extern;

o filtrele pe care le-a invatat in prima copilarie, il vor face sa isi aleaga anumiti prieteni

sau sd dezvolte anumite comportamente in relatia cu cei din jur.

Prin urmare in perioada actuald intdlnim un numadr din ce in ce mai mare de copii
agresivi, deprimati §i fard bucuria de a trai,cu diverse tulburdri de comportament.Ei nu vor
respecta nici ordinea din familie si nici sociald,mai ales in gradinita,mai tarziu scoala.

La unii copii manifestarile comportamentale sunt atat de pronuntate, incat ele pot fi
observate foarte rapid. Copilul care nu reuseste sa se adapteze mediului exterior (in mod personal
sau interpersonal) este considerat a fi copil — problema.

Tendinta de a intrerupe discutiile,tendintda de a cauza probleme persoanelor din jur,
pesimismul, hiperactivitatea , tendinta de a fi agresiv, lipsit de respect fata de alte personane,
adeseori gelos, Tn majoritatea timpului are o stare de spirit proastd si nu vrea sa coopereze cu
educatoarele si colegii, cere ceea ce isi doreste, stapanindu-i si terorizandu-i pe ceilalti, nu arata
interes pentru bunastarea celor din jurul sau, decat daca acest fapt ii aduce un avantaj imediat ,
nu demonstreaza independenta pentru cd, atunci cand le este permis sa iasa din sfera de atentie al
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adultului, intotdeauna ,,se va intdmpla ceva’(pagube sau rani)sunt intdlnite la copiii prescolari,
ele se pot observa in situatiile obisnuite cum ar fi jocul, sau alte activitati alese chiar de micuti.
Sunt momente cand copilul este curios si interesat pentru a realiza o sarcina, dar aceasta dorinta
dispare In scurt timp, iar copilul se orienteazd catre o altd activitate.

Acesti copii sunt greu acceptati in colective, iar in familie devin o povara. Repercursiunile
asupra evolutiei ulterioarea copilului sunt extreme. Copilul mic nu v-a intelege ce se intampla
cu el si de ce este respins. Cand micutul este ,,mai special”, educatorii, colegii si parintii il
eticheteaza ,il ceartd,il marginalizeaza. Putini parinti isi asuma situatia reald si colaboreaza cu
toti cei implicati, recunoscand problemele propriului copil( in cele mai multe cazuri doamna si
colegii poarta vina ...) cadrele didactice nu pot face minuni singure din lipsa timpului sau de ce
sd nu recunoastem a pregatirii necesare.

Urmarile,familia este marginalizata. O astfel de experientd lasa urme adanci in familie,
dar mai ales in mintea celui ,,copilului problema”, ,,copilului rau”,,,copil cu C.E.S.”. Apoi
parintii alearga gradinita in gradinita, apoi scoala dupa scoald,acuzand ,,lipsa de tact pedagogic a
cadrelor”, dar Inca neputind sa recunoasca si sa isi asume faptul ca micutul lor are probleme si
poate ei ar fi cauza.

Timpul trece si uitdm adesea ca nici un copil nu este singurul responsabil de faptul ca el
reprezintd o problema — el este doar rezultatul unei atitudini gresite a noastrd si a societatii.
Hiper-protectia noastra,dorinta noastra de a-i netezi calea,i-a creat impresia ca totul se invarte in
jurul lui; iar aceasta ,,obtinere a ceea ce vrea cand vrea” devine criteriul fiecarui moment pentru
el. Nu i-am oferit ocazia sa ofere ca sd poata primi,sa ofere fara a primi ceva in schimb ,sa
respecte reguli etc. Ambitia noastra ca el ,,sa aiba ce nu am avut noi” si teama noastra ca nu am
fi un ,,super-parinte” l-au condus spre aceast comportament, trebuie sd ne reeducam in primul
rand pe noi ca parinti,sd ne restabilim reguli cu care vom pleca pe noul drum si apoi cu pasi
mici,gradual si sa-i redam independenta pe care i-am luat-o. Este greu,e o provocare pe care
putini dintre noi suntem capabili de a o accepta si a 0 finaliza.

Comportamentul-problema la un copil nu este un produs generat spontan. Este produsul
unei interactiuni dintre copil si anturajul sdu — reactia unei personalitati in crestere fata de
ambitiile,idealurile,temerile, neputintele familiei sale! Dacad suntem capabili sa detectam in el
partea umbritd a personalitdtii noastre, il putem ajuta prin schimbarea modalitatii in care
relationam cu el.Nu este greu dar este mult mai greu decédt daca am pune o eticheta de tipul
,,copil cu C.E.S.”.Din moment ce greseala nu este in totalitate a sa, este a parintilor,a colegilor,a
cadrelor,a societatii, nu este singurul care ar trebui sa se schimbe!

Este valabild echivalenta: ,,copil-problema —copil cu C.E.S.? ”. Nu! ,,Este doar copilul
care,,are mai multa nevoie de modele decéat de critici”.
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